Speiseplan Februar - Marz 2018

SASS

Arbeiter-Samariter-Bund

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bauerneintopf, mit
o . jﬁgerschnitzell’z’leb'h mit Senfeiery, ., mit Mohren und Schweinehackfleisch und
Spirelli, . mit Bolognese, HefeklsR . ] . 13 13
19.02.-23.02 efeklole, , . mit SoRey , nn Kaisergemiise und Kartoffeln, Kartoffeln,
DA Vanillesol’§e12a Kartoffeln, Brot,
1,2,13,16 Buttermilchdessert mit
Obst .. 12 12
Obst Gartenfriichten™, Joghurtbecher™,
Eierflockensuppe™™, ¢, Schellfisch,, Reis mit
Nudeln, . mit Fisch-Sahne- Hihnchenschnitzel, mit SoRe,| Kohlrabi-Méhreneintopf mit ) e
’ . . 12,13 Juliennegemiise, und
SoBe ,pe Eierpfannkuchen,, . hn, SOMmergemiise und Kartoffeln™™"",
26.02.-02.03. . 13 15ch. B TomatensoRe,
mit Zucker Kartoffeln, Sch. Brot,
Karamellpudding
Obst Apfelmus’ Obst Vanillequark, @
Makkaroniy, . mit .
p | e N el mit Vanil 12| Putengeschnetzeltes, ; mit Graupcheneintopf®, , Kochklopse vom Schwein,,
utengulasch, Buchteln, mit VanillesoRe, Krauterreis 1 5ch. Brot, mit Mohren, KriutersoRe,
05.03.-09.03. s
und Kartoffeln,
Obst Obst Panna Cotta Pudding, Apfel-Granatapfel Joghurt , 4
Nudeleintopf, . mit Méhren, Krauterquark, mit Krautnudeln. - mit Kartoffelsuppe™, , mit Nordseedorsch, . mit
Erbsen und Hiihnerfleisch | Leberwurst, Butter**°, und . b Wiener Wiirstchen**® Gurkensalat und
12.03.-16.03. 13 Schweinehackfleisch 2
Kartoffeln™®, 1 Sch. Brot,, Kartoffelpiiree®, , c 4o h
Obst
Obst Rote Bete-Apfel-Salat Schokopudding, 4

1=mit Konservierungsstoff, 2=Antioxidationsmittel; 5=mit einer Zuckerart und StiRungsmittel, 12=mit Farbstoff,13=geschwefelt,16=mit Phosphat

ASB Koénigstein Pflegeheim gGmbH
Seniorenzentrum Am Schlossberg

Stand: 01.12.2014




