
Speiseplan Februar - März 2018

Datum                   Montag                  Dienstag                Mittwoch                 Donnerstag                   Freitag

1=mit Konservierungsstoff, 2=Antioxidationsmittel; 5=mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 12=mit Farbstoff,13=geschwefelt,16=mit Phosphat

Kartoffelsuppe13
n,g mit 

Wiener Würstchen1,2,16                                   

1  Sch. Brotb                                                         

Schokopuddinga,d

Nordseedorscha,e mit 

Gurkensalat  und 

Kartoffelpüree2
a,b,c,d,g,h                 

19.02.-23.02

26.02.-02.03.

05.03.-09.03.

12.03.-16.03.

Nudeleintopfb,c mit Möhren, 

Erbsen und Hühnerfleisch                                        

Obst

Kräuterquarka mit 

Leberwurst, Butter1,2,16
a und 

Kartoffeln13
n               

Rote Bete-Apfel-Salat

Krautnudelnb,c mit 

Schweinehackfleisch             

Obst

Makkaronib,c mit 

Putengulaschb     

Obst

Buchtelnb mit Vanillesoßea 12     Gräupcheneintopf13
b,n                   

1 Sch. Brotb                 

Panna Cotta Puddinga

Kochklopse vom Schweinb,c 

mit Möhren, Kräutersoßeb 

und Kartoffelnn
13                          

Apfel-Granatapfel Joghurt a,d

Putengeschnetzeltesb,g mit 

Kräuterreis                  

Obst

Spirellib,c mit Bologneseb 

                                                   

Obst

Hefeklößea,b,c mit 

Vanillesoße12
a  

Jägerschnitzel1,2,16
b,h mit 

Soßeb,g,h,n Kaisergemüse und 

Kartoffelnn 

1,2,13,16

Obst                        

Senfeierb,c,h mit Möhren und 

Kartoffelnn
13

Buttermilchdessert mit 

Gartenfrüchten12
a    

Bauerneintopfb mit 

Schweinehackfleisch und 

Kartoffelnn
13                                                

Brotb

Joghurtbecher12
a

Nudelnb,c  mit Fisch-Sahne-

Soße  a,b,e

Obst

Eierflockensuppe3,12
a,b,c,d,g,h                 

Eierpfannkuchena,b,c                       

mit Zucker                    

Apfelmus 2

Hähnchenschnitzelb mit Soßeb 

,g,h,n, Sommergemüse und 

Kartoffelnn 13          

Obst

Kohlrabi-Möhreneintopf mit 

Kartoffeln1,2,13
n ,

1 Sch. Brotb               

     

 Vanillequarka

Schellfische, Reis mit 

Juliennegemüseg und 

Tomatensoßeb                       

Karamellpuddinga
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