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Informationsunterlagen 

 
Folgende Unterlagen benötigen wir für Ihren Aufenthalt  
in unserer Einrichtung 
(Bitte individuell ergänzen/verändern.) 
 

Unterlagen, die wir vor Ihrem Einzug benötigen: 

 
 

- Anmeldung – erhalten Sie von uns und ist von Ihnen oder Ihrem Betreuer zu unterzeichnen  
 

- Ärztlicher Fragebogen – erhalten Sie von uns und ist von Ihrem Hausarzt auszufüllen 
 

- Biographiefragebogen – erhalten Sie von uns, bitte ausfüllen 
 

- Bescheid über Ihren Pflegegrad – erhalten Sie von Ihrer Pflegekasse 
 

- Rentenbescheide – erhalten Sie von Ihrem Rentenversicherungsträger 
 

- ggf. Sozialhilfebescheid – erhalten Sie von Ihrem zuständigen Sozialamt 
 

- Kostenübernahmeerklärung – von Ihrer Pflegekasse und ggf. Sozialamt oder bei 
Selbstzahlern – von Ihnen oder Ihren Angehörigen 
 

- ggf. Vorsorgevollmacht und/oder Betreuungsverfügung 
 

- ggf. Bestallungsurkunde (falls eine Betreuung bestehen sollte) 
 

- ggf. Patientenverfügung 
 
 
Unterlagen, die wir bei Ihrem Einzug benötigen: 
 

- Personalausweis und (nur wenn keine Angehörigen vorhanden sind) Stammbuch 
 

- Krankenkassenversicherungskarte 
 

- ggf. Zuzahlungsbefreiungen (für Medikamente, Fahrten) 
 

- Medikamente und ggf. Inkontinenzartikel für die ersten Tage 
 

- Heimvertrag – unterzeichnet von Ihnen oder Ihrem Betreuer 
 

- Adressen von Ärzten (Haus- u. Fachärzte), die die Weiterbehandlung übernehmen 
 

- Impfausweis und ggf. Schwerbehindertenausweis 
 

- ggf. Allergiepass/Herzschrittmacherausweis 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

-  Stempel des Hauses - 
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Bitte bringen Sie folgende Artikel bei Ihrem Einzug mit: 
 

- Oberbekleidung (nach Bedarf: Röcke, Blusen, Kleider, Pullover, Hosen, Hemden usw.) 

- Unterwäsche (mind. 15-mal) 

- Strümpfe (mind. 10 Paar) 

- Nachtwäsche (mind. 5-mal) 

- Hausschuhe 

- sonstiges Schuhwerk (mind. 2 Paar); Schuhputzzeug 

- Morgen- oder Bademantel 

- Mantel und/oder Jacke 

- ausreichend Kleiderbügel für Ihre persönlichen Sachen 

- persönliche Hygiene- und Kosmetikartikel 
 

Bitte beachten Sie, dass die aufgeführten Artikel und die Stückzahlen nur als Anhaltswerte dienen, 
da die Anforderungen vom Bedarf eines jeden Einzelnen und dessen Gesundheitszustand 
abhängen. 
 
Bekleidung/Wäsche des Bewohners einige Tage vor Einzug in der Einrichtung abgeben, damit 
diese rechtzeitig gezeichnet werden kann und bei Einzug zur Verfügung steht. 
 
Bitte versehen Sie alle anderen persönlichen Sachen (Brille, Geldbörse, Schuhe, Uhren, 
Handtaschen usw.) mit Ihren Namen. 
 
Weitere wichtige Hinweise: 
 
1. Bettwäsche, Handtücher/Waschlappen 
Diese Wäsche wird von uns zur Verfügung gestellt. 
 
2. Körperpflegemittel/Kosmetikartikel 
Kulturtasche, Seife, Dusch- und Schaumbad, Körpercreme, Haarshampoo, Rasierapparat, -wasser  
und -schaum, Tabletten oder Pulver zur Prothesenreinigung, Prothesenschale oder Becher mit 
Deckel, Zahnputzbecher, Zahnbürste, Zahncreme, Mundwasser, Kamm, Bürste, Haarnetz, 
Haarklammern, Papiertaschentücher, Nageletui 
 
3. Medikamente/Hilfsmittel 
Bitte bringen Sie, wenn nötig, folgende Dinge mit: 

- alle Medikamente, die Sie bisher eingenommen haben 

- Inkontinenzartikel 

- Hilfsmittel, wie Gehstock, Rollator, Rollstuhl, orthopädische Einlagen, 
Kompressionsstrümpfe, Hörgerät, Brille und Ersatzbrille  

 
4. Möbel und andere Einrichtungsgegenstände 
Wir möchten, dass sich unsere Bewohnerinnen und Bewohner in unserem Haus wohl fühlen – dazu 
gehören natürlich einige persönliche Dinge, die Ihnen liebgeworden sind. 
 
Sie können selbstverständlich Ihre eigenen Möbel im Zimmer aufstellen, ebenso Pflanzen, Fernseh- 
und Radiogerät und Bilder. Schaffen Sie sich Ihre persönliche Atmosphäre und Ihr eigenes 
Zuhause. Die Pflege des persönlichen Eigentums obliegt dem Bewohner. 
 
Das Zimmer ist möbliert mit Pflegebett, Nachttisch und Kleiderschrank mit abschließbarem 
Wertfach sowie Gardinen, alternativ mit Tisch, einem Stuhl und Sideboard. 
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5. Tiere 
Sollten Sie nach Absprache und Überprüfung mit uns ihr geliebtes Haustier (Vogel, Katze oder 
kleinen Hund) mitbringen, denken Sie bitte an die Unterbringung des Tieres und die dafür 
notwendigen Utensilien. Die durchgängige Betreuung und Versorgung müssen vom Bewohner 
gewährleistet sein. 
Sorgen Sie dafür, dass das Tier geimpft ist und auch einen entsprechenden Impfausweis hat. 
Weiterhin sollten Sie sich vom Tierarzt einen Gesundheitspass ausstellen lassen sowie eine 
Haftpflichtversicherung besitzen. 
 
6. Wäsche 
Ihre persönliche Wäsche muss pflegeleicht, desinfizierend waschbar und trocknergeeignet, die 
Unterwäsche aus Baumwolle und damit kochbar sein. Die übrige Wäsche sollte der Jahreszeit 
angepasst sein. 
 
7. Sonstiges 
Bitte denken Sie auch an:  
Handtasche, Uhr, Kalender, Adressbuch mit wichtigen Telefonnummern Ihrer Angehörigen und 
Bekannten, Schreibpapier, Fotoalbum und andere persönliche Gegenstände. 
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Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir für persönliche Gegenstände keine Haftung 
übernehmen können. Dies gilt insbesondere für Wertgegenstände, Schmuck und Bargeld. 
 

An was Sie noch denken sollten: 

- Nachsendeantrag bei der Post stellen 

- Telefonanschluss ummelden 

- Rundfunk und Fernsehen (GEZ) ummelden und Befreiung beantragen (Formulare bei der 
Heimleitung erhältlich) 

 

Ihre Urkundenmappe 

sollte folgende Unterlagen enthalten: 
 

- Personalausweis und (nur wenn keine Angehörigen vorhanden sind) Stammbuch 

- Pflegegradbescheid des MDK 

- Krankenversicherungskarte und ggf. Zuzahlungsbefreiungen 

- Rentenbescheide 

- Um- oder Anmeldebescheinigung des Einwohnermeldeamtes 

- ggf. Schwerbehindertenausweis 

- Impfausweis 

- Adressen von Ärzten, von denen Sie weiterbehandelt werden möchten, wie Hausarzt, Zahn-
, HNO-Arzt, Urologe, Internist, Augenarzt usw. 

- ggf. Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, Testament (wenn vorhanden) 

- ggf. Patientenverfügung 
- ggf. Allergiepass 
- ggf. Herzschrittmacherausweis 

 
Der Abschluss einer Haftpflichtversicherung für den Bewohner wird dringend empfohlen 
Ihr persönlicher Ansprechpartner für Rückfragen ist:  
 
 
Astrid Kürschner Tel.: 03501 50280 
 


