Speiseplan

Vom: 13.10.2025

Bis: 19.10.2025

SASS

Arbeiter-Samariter-Bund

Essen 1 Essen 2 Dessert
Kartoffelsuppe®apn Kartoffelsuppe®®apn
Erdbeer-Rhabarber-
Montag Vollkornnudelnp c mit Schweinegeschnetzeltes, mit Joghurt*?,
Wurst?216 ., TomatensoRey, Kohlrabi-Mohren-Gemuiseap
und Kase'?, und Reis
i 3,12
Eierflockensuppe®*?. 4 Eierflockensuppe™*cg
Dienstag MilchgrieRap mit Zucker und Spinaty mit Ruhrlgla,c,g und Kirschkompott
. Kartoffeln®3,,
Zimt
Kohlrabi Suppea Kohlrabi Suppea,s
. . . Krauterquark, mit Buttermilchdessert
Mittwoch Schweinebeefsteak, mit Leberwurst!?, Butter, und Birne-Vanille'?,
Bohnenay, Sol3e, und Kartoffelnl3
Kartoffeln3,, an
Gefligelcremesuppea,n
Graupcheneintopfy, mit
Kohlrabi, Mdhren, pan. Seelachsp,ce mit . .
Donnerstag Kartoffeln, und Kasselers Remoulade*2,p ¢ 4g.e UNd Sl R
Bratkartoffeln's,
Gemusebrihe mit G(_amusebru_he Tg
) L 310 Juliennegemiise®'“ 4
Juliennegemiise®4
Freitag . : Apfelmus
Hahnchenkeule, SoRe pgn Elerpfannzlfjuctl:(r;?n abe MIt
Rotkraut und Kartoffeln'® 5,
Kiurbiscremesuppeap
Fleckeeintopf, mit .
Langschwanzseehechtfiletp e
13 )
Samstag Kartoffeln!3, T e e e Pflaumenkompott
Kartoffeln3,,
Minestronepc g Minestronepc g
. . R 12 it r Stachelbeergritze, mit
Sonntag Rinderbraten, Sof3epnn mit Pokelkamm®“mit M6hrens,, VanillesoRel?
Rotkohl und Kartoffeln3, MeerrettichsoReapnund a
KloRen 1213,y

Zusatzstoffe: 1 Konservierungsstoff, 2 Antioxidationsmittel, 3 Geschmacksverstarker, 4-9 mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln, 12 Farbstoffe, 13 geschwefelt, 14 gewachst, 16 Phosphat
Allergene: a Kuhmilch, b Weizen(Gluten), c Eier, d Soja, e Fisch, f Erdnisse, g Sellerie, h Senf, i Sesam, j Schalenfriichte, k Krebstiere, | Weichtiere, m Lupine, n Schwefeldioxid(Sulfite)

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! Anderungen vorbehalten

ASB Koénigstein Pflegeheim gGmbH
Seniorenzentrum Am Schlossberg
Stand: 06.08.12



