Speiseplan Juni 2025 ASB

Arbeiter-Samariter-Bund

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. ; veg. Maultaschen mit
Makkaroniy, . mit ] o 8. Vaultz Griitzwurst™?, , , mit Bayrisch . N
Gemiisebolognese™ und Milchreis, mit Gemiisefiillung,, ., 8 3 Spinat, mit Riihrei_,und
02.06.-06.06. . gn Zimt und Zucker dazu TomatensoRe, und Kraut und Kartoffeln™,, KartoffeInBn
Kase™,
Rotkrautsalat
Kirschkompott Pflaumenkompott Apfelquark,
Obst
) Kesselgulaschlsb hn Mit . . .
Milchnudeln, mit f‘eelachsb,e,th) nlut bl;nterr; Schweinefleisch Hiihnerfrikasseey, 4 . , Mit
. Mohren, Zwiebel-Senf-So3e Vollkornreis
09.06.-13.06. Pfingsten Zucker und Zimt bh 1 Sch. Brot,
und Kartoffeln,,
2 . 12
Apfelmus Obst Bananenjoghurt™, Kirschjoghurt,
Makkaroniy, . mit Vfag?tarlscher. 16
Waursteulasch*% d gebackene Kartoffeln mit "Crispy Fisch"}, . mit Reiseintopf, mit "Mini" Bratwiirstchen™, ;, mit
urstgulasc un
16.06.20.06 8 L Krauterdip, und Gemiise Méhrensalat und Sommergemiise SoRe,, 1, » Bayrisch Kraut und
ase, Kartoffelpiiree’, ;, . 4g 1 Sch. Brot,, Kartoffeln™®,
Rhabarber-Apfel-Kompott Pfirsich-Maracuja Heidelbeerjoghurt,
Obst Joghurt*?,
i i i Beefsteak, . mit 5 i 13
Vollkornnudeln,, . mit MilchgrieB, , mit b Graupcheneintopf ™y, Hahnchenbrust, SoRe
' Zimt und Zucker SoBe, ¢ p,,n,Bohnen und 1 Sch. Brot ’ bign
23.06.-27.06. TomatensoRe, und Kiise, 1 &0 13 ’ b Mohren und Kartoffeln ;5 ,
Kartoffeln,
Obst . . . Apfelmus
s Kirschkompott Obst SchokogrieBpudding, p, 4 P
. 1=mit Konservierungsstoff, 2=Antioxidationsmittel; 5=mit einer Zuckerart und StRBungsmittel,
Anderungen vorbehalten 12=mit Farbstoff,13=geschwefelt,16=mit Phosphat
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