Speiseplan Oktober/November 2025

SASS

Arbeiter-Samariter-Bund

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Jégerschnitzell’z’lsa b.ch Mit . - Linseneintopf, mit Kassler™?
Spirelli, . mit Bolognese,, ; .. . . '_[’ Senfeier, ., mit Méhrensalat
’ ’ Hefekl6Be, ;. mit SoBe, . 1, , Kaisergemiise und d Kartoffeln®®
20.10.-24.10. &/h, und Kartoffeln. 23 und Kartoffeln™,
VanillesoRe'?, Kartoffeln, n
Obst 12,1316 Apfelkompott
Obst
Eierflockensuppes’lzc,g
. Hihnchenschnitzel, mit SoRe, Bauerneintopf, mit
Nudeln, . mit TomatensoRe, e . . .
' 12 Eierpfannkuchen,, . enns Fruhlingsgemiise und Schweinefleisch _
27.10.-31.10. und Kase ” 13 Feiertag
2 mit Zucker Kartoffeln, ** und Kartoffeln™,
Obst 2 - 12
Apfelmus Obst Vanillejoghurt™,
"vegetarischer"
<t . lasch . . 12 del . Méhreneintopf mit Kochklopse vom Schwein,, .
Spatzle, . mit Putengulasch, | Buchteln, mit VanillesoRe, Krautnudeln, . mit Kartoffeln®®, mit Mohren, KriutersoRe,
03.11.-07.11. Schweinehackfleisch .
1 Sch. Brot, und Reis
Obst Obst .
Mangojoghurt, Apfel-Granatapfel Joghurt , 4
Nudeleintopf, . mit Méhren, Krauterquark, mit Putengeschnetzeltes,, , mit Kartoffelsuppenn'g mit Backfisch, . mit Gurkensalat,
10.11.-14.11 Erbsen und Hiihnerfleisch | Leberwurst, Butter"**°, und Gemiisecouscous, , Wiener Wiirstchen"**® DillsoBe, und Langkornreis
T Kartoffeln®®, 1 Sch. Brot,
Obst Rote Bete-Apfel-Salat Obst Schokopudding, 4

1=mit Konservierungsstoff, 2=Antioxidationsmittel; 5=mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12=mit Farbstoff,13=geschwefelt,16=mit Phosphat

ASB Konigstein Pflegeheim gGmbH
Seniorenzentrum Am Schlossberg

Stand: 01.12.2014




